
Программа обучения

КРАНИОСАКРАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ

Техники и протоколы работы с краниосакральной системой, 
костями черепа, центральной, вегетативной и периферической 
нервной системами

ЧЕМУ ВЫ НАУЧИТЕСЬ:

720 часов  -  6 месяцев обучения 
-  запись практических семинаров                              
с отработкой техник -
 офлайн семинары (Москва/Дубай)

Вы научитесь корректировать дисфункции:



- Мозгового и лицевого черепа



- Твердой мозговой оболочки и венозных синусов



- Головного и спинного мозга



- Черепно мозговых нервов



- Вегетативной нервной системы



- Периферических нервов и сплетений



- Краниосакрального ритма



Освоите техники самокоррекции по данной теме



Ритм



Кости черепа. Твердая мозговая оболочка. Периферическая часть краниосакральной 
системы







Мозговой череп. Сфено-базилярный синхондроз. Твердая мозговая оболочка и ее 
отростки



Венозные синусы. Твердая мозговая оболочка и ее отростки



Лицевой череп. Ротоглотка. Носоглотка. Глаза



Черепно-мозговые нервы

______________________________________________________________________________________________________



сразу начать практику

______________________________________________________________________________________________________


 Краниосакральная концепция В.Г.Сазерленда, основателя краниосакральной терапии. 
Анатомия и физиология краниосакарльной системы. Физиология краниосакрального ритма.



 Особенности краниосакральных ритмов (частота, амплитуда, витальность, фазность, 
симметрия).



 Влияние краниосакрального ритма на все системы жизнедеятельности человека.



 Варианты нарушения ритма.



 Методики диагностики и коррекции краниосакрального ритма.







 Диагностика и глобальная коррекция черепа и всей краниосакральной системы



через основание черепа.



 Техника CV4.



 Техники балансировки натяжения твердой мозговой оболочки в позвоночном канале и 
основании черепа для коррекции болевых синдромов позвоночника и устранения головных 
болей и других неврологических проблем.



 Техники коррекции позвоночно-двигательных сегментов и крестца через 
краниосакральный ритм.



 Техника укачивания младенца.



 Краниальный ритм и оси движения костей черепа в ритме.



 Анатомия и физиология сфенобазилярного синхондроза. Физиологические и 
травматические дисфункции СБС.



 Определение состояния черепа по квадрантам.



 Диагностика и коррекция дисфункций затылочной кости, теменных костей, лобной кости, 
височных костей, клиновидной кости, решетчатой кости. Клиническое понимание какие 
проблемы можно решать с помощью коррекции костей мозгового черепа.







 Диагностика и коррекция дисфункций твердой мозговой оболочки и ее отростков (для 
улучшения венозного оттока, кровообращения в голове, устранения головных болей, 
головокружений, плохого самочувствия)



 Техники коррекции системы венозных синусов головы для улучшения венозного оттока.



 Техники улучшения кровоснабжения головы для улучшения работы головного мозга.







 Диагностика и коррекция дисфункций скуловых костей, верхних челюстей, нижней челюсти, 
височно-нижнечелюстного сустава.



 Коррекция дисфункций гайморовых пазух (устранение гайморитов), носоглотки (устранение 
заложенности носа и ринитов), ротоглотки (устранение воспалительных заболеваний горла, 
аденоидитов, храпа). Коррекция дисфункций глаза.











 Обзор 12-ти пар черепно-мозговых нервов.



 Анатомия и физиология 12-ти пар черепно-мозговых нервов.



 Клиническое значение для работы с ними.



 Техники коррекции обонятельного нерва, зрительного нерва, глазодвигательных нервов, 
тройничного нерва, преддверно-улиткового нерва, лицевого нерва, блуждающего нерва, 
языкоглоточного нерва, подъязычного нерва, добавочного нерва.


Отработка техник с преподавателем академии в режиме реального времени



 Сдача зачета



 Получение свидетельства о повышении квалификации



 Возможность  по краниосакральной системе


Дополнительная возможность посещения регулярных очных семинаров по изучению 
принципов техник, развитию пальпации и перцепции в Москве

250 видео-уроков



запись практических семинаров с отработкой техник 


4 лекции по функциональной анатомии и физиологии центральной нервной системы, 
периферической нервной системы, вегетативной (симпатической и парасимпатической) 
нервной системы, черепно-мозговых нервов

АНО
дополнительного профессионального 
образования
«Академия восстановительной

и эстетической медицины»


