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СЛОВО АВТОРА

ВОТ МЫ И ВСТРЕТИЛИСЬ

Привет!

Прежде всего хочу поздравить тебя и сказать, что я немного завидую. Без лишней 
скромности могу заявить: тебе повезло, что у тебя теперь есть эта книга.

Такой книги не было у меня. Чтобы прийти к этому материалу, на поиск, пробы, 
ошибки и осознание ушло много лет ежедневного труда.

Будь у меня возможность получить её в самом начале пути, я бы сэкономил ку-
чу времени, нервов и денег. Правда, тогда я вряд ли до конца понял бы её ценность, 
но это нюансы.

Стоимость книги — точно не способ обогатиться за твой счёт. Это цена твоей 
личной ответственности, серьёзного отношения и лишь небольшая компенсация 
затраченных мной усилий.

Когда-то этот материал частично публиковался бесплатно, потому что у меня 
не стояло цели зарабатывать на знаниях, которые, как мне казалось, должны быть 
доступны каждому. Но, к сожалению, я увидел, как люди готовы спускать бешеные 
суммы на пустые обещания, завёрнутые в инфоцыганский гламур: фотографии с 
арендованными тачками, дорогими часами, недвижимостью, пачками налички, 
пальмами и прочим. И будто уже не важно, что они говорят — важно только то, что 
показывают.

Не скажу, что для меня это стало открытием, но, вспоминая, как я сам жад-
но вгрызался в любой доступный материал, мне казалось, что таких, как я, много.

Здесь ты точно не найдёшь обещаний. И, если честно, не найдёшь их нигде. Да-
же если кто-то что-то тебе обещает, то, за редким исключением, почти всегда это 
ложь. Хотя кто знает, может, бывает и так. Лично я с таким не сталкивался.

Это вовсе не значит, что я хороший, а «они» плохие. Нет. Но если подумать, то 
какие обещания вообще могут быть в сфере, где так или иначе сливают все?

Но одну вещь я всё же знаю точно: после внимательного прочтения ты уже не 
будешь прежним. Если ответственно подойдёшь к изучению, поймёшь, что потра-
тил время не зря.



Здесь также не будет красивых картинок для привлечения внимания. Многие 
мои знакомые, которые давно на виду и уже состоялись в трейдинге, не светят день-
гами. Да и зачем? Они всё уже себе доказали. А кому ещё нужно что-то доказывать?

Книга не продаёт мечту. Не продаёт спокойствие. Не убаюкивает и не внушает, 
что «всё обязательно будет хорошо». Если подумать, она вообще ничего не продаёт.

Эта книга скорее про боль, холодную и злую реальность, с которой сталкивается 
каждый, кто устал от красивой глянцевой обёртки индустрии и хочет обрести хоть 
какую-то уверенность, но не в неотвратимости успеха, а в самом себе и своих силах.

Мой самый страшный враг и лучший напарник — это я сам. Очень скоро станет 
понятно, о чём я.

Приятно познакомиться. И спасибо за доверие.

Как читать книгу?

Эта книга интерактивная. Переход к нужному разделу, главе, параграфу и подпа-
раграфу происходит по клику в оглавлении. Вернуться к содержанию конкретного 
раздела можно по клику на номер страницы.

Информация подаётся последовательно. Нет смысла прыгать по главам, пото-
му что каждая следующая глава дополняет предыдущие.

Может появиться соблазн сразу перейти к разделу со стратегией, но без пони-
мания контекста она не принесёт практической пользы. Поэтому лучше ничего не 
пропускай и читай всё, чтобы не упустить важные детали.
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Этот раздел — главный подзатыльник. Здесь разбирается, через что проходит каж-
дый, кто решил поднять лёгких денег: от отрицания и священной веры в кнопку 
«бабло» до болезненного принятия, что трейдинг вовсе не способ быстро разбога-
теть, а ремесло, требующее лет боли и практики.

Он избавляет от иллюзий, срывает маски и готовит к обучению с пониманием, 
как устроен рынок и твоя собственная голова. Это честный разговор, чтобы ты по-
нял, кем в рынке быть точно не стоит.
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Этот раздел обнулит твои представления о свечах, фигурах и магических индика-
торах. Здесь ты узнаешь, что рынок — это не просто каша из разноцветных мигаю-
щих пикселей на графике, а нечто совершенно другое. Ты начнёшь видеть не цену, 
а причины, влияющие на её движение.

Станет очевидно, что прибыль не рождается ни из красивых паттернов, ни из 
чьих бы то ни было обещаний.
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ГЛАВА 0.

НУЛЕВАЯ ВЫСОТА

Тёмный лес

Для большинства из нас трейдинг — это тёмный, неизведанный и полный опасно-
стей лес. Место, которое может сломать и даже уничтожить.

Здесь нет понятных и надёжных тропинок, гарантий и сейвов. Здесь легко по-
верить в красивые сказки, ещё легче заблудиться и совсем просто стать добычей.

Возникает уместный вопрос: зачем вообще сюда идти? Зачем сознательно по-
гружаться в среду, где риск не случайность, а условие?

Да, можно дать очевидный ответ: деньги, свобода, финансовая независимость, 
возможности, другой уровень и качество жизни.

Но если деньги являются единственной причиной войти в неизвестность, ты уже 
проиграл. Собрался зайти в лес не теми ногами. Рынок не поощряет желания и не 
компенсирует жадность. Он быстро забирает больше, чем было.

Трейдинг — это в первую очередь способ проверить себя без посредника в виде 
работодателя, родителя, жены, мужа или кого-то ещё. Узнать себя. Понять, из ка-
кого ты теста.

Это не значит, что есть только одна попытка. Трейдинг как раз про то, сколько 
раз ты готов падать и подниматься. Про то, сколько времени и сил ты намерен по-
тратить, чтобы доказать что-то не рынку и не кому бы то ни было, а себе.

Наверное, не существует более честного и неподкупного места, где можно по-
смотреть в глаза себе настоящему.

Эта книга не ведёт за руку, а направляет по правильному пути. Она позволяет 
остановиться, а не убегать. Не спасает, но не даёт ослепнуть. Её задача: не унич-
тожить надежду, а вырастить хищника, способного выживать и адаптироваться.

Holy Traded не про золото и богатство, а про формирование зрелого и трезвого 
взгляда на рынки. Это тот самый свет в условиях неопределённости.

Это не набор несвязных знаний и не сборник псевдоинтеллектуальных или за-
умных идей, а полноценное пособие, которое учит видеть, а не смотреть, понимать, 
а не повторять и, что самое главное, думать, а не запоминать.
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Это система. Но система не в классическом понимании стратегии. В первую 
очередь это система мышления, а уже потом всё остальное.

Книга написана простым и доступным языком. В ней нет сложных конструк-
ций и двойных посланий. Это не значит, что получится всё быстро освоить и сразу 
же взяться за дело. Понадобятся время и силы для усвоения, осознания и принятия.

Здесь рассматривается концепция краткосрочного свинг-трейдинга на рынке 
криптовалют. Важно, что эти знания подходят для всех рынков, где есть цена, лик-
видность и участники. Можно использовать как описанную стратегию, так и со-
здать свою под любые условия и таймфреймы.

И не забывай, что даже после самой тёмной ночи наступает рассвет.

Несколько слов про 18+

В книге много жёсткой риторики и обсценной лексики. Их цель: не оскорбить или 
унизить, а облить холодной водой и вернуть в реальность.

Диалог ведётся на «ты», чтобы говорить открыто и прямо.
Без реверансов и слизкой учтивости.
Может сложиться впечатление, что материал подан исключительно для муж-

ской аудитории. Да, слог местами грубоват и прямолинеен. Но это не значит, что 
мы игнорируем женщин. Просто не играем в вежливость и не подбираем слова, что-
бы кому-то угодить. Прежде всего текст написан для человека, способного держать 
удар, читать между строк и не искать оправданий.

Если у тебя крепкие нервы и здоровая самоирония… Добро пожаловать!

Предупреждение о рисках

Весь материал, представленный в книге, носит исключительно ознакомительный 
и образовательный характер и не является инвестиционной рекомендацией, руко-
водством к действию или индивидуальным финансовым советом.

Авторы проекта считают информацию достоверной на момент публикации, од-
нако не гарантируют её полноту, актуальность и применимость в каждом конкрет-
ном случае. Мы не даём торговых сигналов, рекомендаций по покупке или продаже 
финансовых инструментов и не принимаем участия в принятии твоих инвестици-
онных решений.

Торговля на финансовых рынках сопряжена с высоким уровнем риска и может 
привести к частичной или полной потере вложенных средств.

Перед началом торговли ты обязан самостоятельно оценить возможные риски, 
свои финансовые возможности и уровень подготовки.
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Не используй в торговле средства, потеря которых может повлиять на качество 
твоей жизни. Все торговые решения ты принимаешь самостоятельно и несёшь за 
них полную ответственность.

Если после прочтения какого-либо материала тебе захочется поскорее залить 
депозит и открыть сделку: остановись, выдохни и перечитай этот текст ещё раз.

Учись, анализируй, делай выводы и помни:
Твои сделки — твоя ответственность.

Конец ознакомительного фрагмента

Купить книгу, чтобы продолжить чтение, можно здесь:

https://t.me/tradedhub
https://t.me/+UE6UOySaUyUzZTYy

