TBOU rEHVANBbHbBIAN MO3r

OHNANH-KYPC

Hukonan ArogkuH —

3KcnepT B o6nacrtum
pPasBUTUA NAMATHU

brainby.ru




Heaoensa 1. MeToabl
N TeEXHUKN TPEeHUPOBKU NaMATHU

OeHb 1. OcHoBbI paboTbl ¢ MHhopMaLUen.
3HaKOMCTBO C NMOHATUEM NOLIUU, OCBOEHUE
HaBbIKOB OPUEHTUPOBAHUSA B
WH(pOPMaLIMOHHOM NPOCTPaHCTBE.

OeHb 2. MeToabl 3aNOMUHAHUA CMUCKOB
M NapHbIX 31eMeHToB. U3yyeHune npmHLUMNOB
paboTbl CO CNUCKaMM U NapamMun o6bLEKTOB.

HeHb 3. MoTuBauua n camogucLMn/IMHa
B npouecce oby4yeHusa. OcosHaHue ponu
MoTuBauum B 3chcheKTUBHOCTU OBYyYEeHUS
M pa3sBUTUM NAMATU.

OeHb 4. CtpoeHne un hyHKUMOHUpOBaHMe
mo3ra. NoHnmaHue npoueccos,
npoucxoasLmux B Mosre,

M UX B/IMSHUA Ha NaMSAThb.

OeHb 5. YnpaXHeHUus ana TPeHUPOBKHU
HenponaacTM4YHOCTU. BbinonHeHue
yrnpaXKHeHUn Ans ynyylweHUs HeEMPOHHbIX
CBfi3en.

OeHb 6. YHUBepCcasnibHbI€ NPUHLMUNbI
3anomMuHaHusa. OcBoeHue o6LWmnxX NPUHLMNOB
3anoMunHaHUA UHdopMmaLuu.

LOeHb 7. NoBTOPEHME U 3aKpenIeHne 3HaHUMN.
MpakTnyeckoe NpMMeHeHUe NoNy4YeHHbIX
HaBbIKOB A1 3aNOMUHAHUSA Pa3/IMYHbIX
BUaoB uHcpopmayum.




Heaoensa 2. OcHOBbI
KoanposaHUA HOOpMaLLInW.

OeHb 1 (TeopeTuyeckui). NMpuHUuUns
KOAUPOBaHUSA: CMbICNTIOBOE

n choHeTn4Heckoe kogupoBaHue. lNpakTuka:
3ajaHMe Ha KoaupoBaHMe 3BYKOCOYETaHUMN.

HeHb 2 (npakTuyeckun). Tabnuua MeHpgeneesa.
Teopusa u npakTuka paboTtbl ¢ Tabnuuen.
MpumeHeHne Tabnuubl ANA KOAUPOBAaHMUA.

HOeHb 3 (npaktuyeckui). KoguposaHue
MHOCTpPaHHbIX cnoB. MNpakTuyeckoe 3agaHue:
3anoMuUHaHue 3aKoaUpPOBaHHbIX MHOCTPaHHbIX
CnoB.

OeHb 4 (TeopeTuveckui). Metoabl
3anoMUHaHUA MHOCTPaHHbIX cnoB. MNMpakTuka.

HOeHb 5 (npakTnueckun). Neorpachmnyeckan
Kapta Poccumn, 3anommHaHue cybbektos POD.

[eHb 6 (TeopeTnuyeckum). TexXHUKU
AONroBpeMeHHOro 3arnoMmHaHus.

OeHb 7 (npakTuyeckun). NoetopeHue
Matepuana, NpouaeHHOro 3a ABe Heaenu.
NMpakTunyeckue sapaHus.




Heaoena 3. ®aKkTbl U YMcna.

HOeHb 1 (NnpakTuyeckumn). Pakrbl
O Kowkax. Teopua n npakTuka
3anoMuHaHUA (PaKTOB O XXUBOTHbIX.

OeHb 2 (TeopeTnyeckui). Teopus
3arnoMMHaHUA C UCMO/Ib3OBaHUEM
KapTo4yek. TeXHUKU co3aaHus
«BOPOHKU».

OeHb 3 (npakTnveckui). Llncdpobi

M Yyucnosble 3Ha4YeHusa. Ucnonb3soBaHue
MHEMOHUYECKUX NMPUEMOB ANNA
3anoMuHaHua undp.

HeHb 4 (TeopeTnveckuun). Nouyemy
Hesfb38 UCrnoNb3oBaTh LUK pbl NpuU
koaupoBaHun. Ocob6eHHOCTU paboTbl
C ABY3Ha4YHbIMU YUCSIAMM.

HeHb 5 (npakTuueckuin). [latel n gpyrue
YyucnoBble AaHHble. Yucno nu m T.4.

HeHb 6 (TeopeTuveckumn).
XapaKkTepucTuku, napameTpbl 06bEeKTOB
M cobbiTnn. NpUémMbl paboTbl

C XapaKTepucTuKamu.

HeHb 7 (npakTuyeckum). CBAsb C/oB
n nsobpaxeHunn. Metog nepornudcos.




Heaoens 4. KoMmnnekcHbie daHHble.

HeHb 1 (npakTuyeckun). UmeHa, nuua,
c¢pakTbl 0 HenoBeke. PopMmpoBaHue
accoLMaTUBHbIX CBAA3EN.

HeHb 2. 3anoMuHaHMe CNTOXHbIX (haKToB.
CrpaTternu u metoabl.

deHb 3. 3anoMuHaHUe TEeKCTOB.
Busyanusauus, MeHTasbHble KapThbl,
NnocTpoeHune accoumaTMBHOro psaa.

OeHb 4. [locnoBHOE 3anoMmMHaHue
(cTnxun, unTaTbl, TEKCTHI).

HeHb 5. OcMmbICNeHHOe 3anoOMUHaHue.
CwmbicnoBoin aHanus nHdopmauyumu.

HeHb 6. Cucrema coxpaHeHus,
3aKpen/sieHUs U BOCCTaHOB/IEHUA
uHcpopmauumn. Kak cosgaBatb «AKOpU»
B NaMATMU.

HeHb 7. Llenn n HaacTpykTypa Kak
WHCTPYMEHTbI 3aNOMUHaHUSA.
BoccTtaHOBUTENbHbIE NMPaKTUKM.
MoaroroBuUTeNbHbIE TEXHUKWN

K nsydyenuto ran.




BoHycHaa Heaena. O6o06LeHune
N NpuMeHeHne HaBbIKOB.

— AHanus nony4YeHHbIX 3HaHUN
U YMEHUU

e OHPGHGHEHMG CU/MbHbIX U cnabblix CTOPOH
B NpuMeHeHnn metoaoB 3anoMmMHaHUA

— NocTaHOBKa HOBbIX Lleneun
Mo pPasBUTUIO U MPUMEHEHUIO TEXHUK
3anoMMHaHUA B NOBCEAHEBHOMN XU3HU




